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Beziehung Therapeutin/Patientin 2
Die erste Begegnung

Schulung der vorurteilsfreien
Wahrnehmung auf allen Sinneskanélen

Ubung in 2-er-Gruppen: die Studentinne
geben sich gegenseitidine zu redendie
Hand. Es sollen verschiedene Emotione|
ausgedruckt werden:

1. Angst

2. Wut

3. Zurlckhaltung
In jedem Durchgang wird die Hand 30
Sekunden gehalten, danach 2 Minuten.
Austausch Uber die Eindriicke;
2. Durchgang mit Rollentausch
3. Durchgang mit Partnertausch

n

Projektion und Wahrnehmung®*
Verantwortung gegeniiber dem Patiente
wahrend der Behandlung

Klarung der Begriffe

nVahrnehmung, Projektion, Empathie;
Erleben eigener Vorurteile und schnell
auftretender Meinungen

Dozentln bringt eine Definition von
Projektion, Wahrnehmung und Empathig
(Anlage 29 Beispiele aus der eigenen
Erfahrung zu diesen Begriffen.

1. Ubung

Jede Studentin tauscht das mitgebracht
Foto mit einer anderen Studentin,

5 Min. Beschreibung, danach 2-3 Beispi
in Grol3gruppe vorstellen.

Korrigieren durch Dozentin, um den
Unterschied zwischen Wahrnehmung ur
Interpretation deutlich zu machen.

Hausarbeit:
=Detaillierte Beschreibung einer Pflanze
oder des Aussehens eines Menschen,

sodass jemand anderer sie malen kénnte.
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